Decemberi Mindsité és Hobbi-sport Verseny

A verseny helye: Széchy Tamas Uszoda, Margitsziget, ,Buborék” uszoda
A verseny idépontja:  2017. december 2. szombat .... 12.30 éra

A verseny rendezéje: Magyar Mlugré Szakszovetség

Korosztalyok: E korosztaly 2008-ban vagy késébb szlletettek

D korosztaly 2006-2007-ben szuletettek

C korosztaly 2004-2005-ben szlletettek

B korosztaly 2002-2003-ban szlletettek

A korosztaly 1999-2001-ben szuletettek

Hobbi-sport 1. 1999-2005-ben szuletettek, akik még soha
nem, vagy az elmult 3 évben (2015-16-17) nem
versenyeztek a hivatalos versenyrendszerben

Hobbi-sport [I. 1993-1998-ban szuletettek, akik még soha
nem, vagy az elmult 3 évben (2015-16-17) nem
versenyeztek a hivatalos versenyrendszerben

Felversenyzés ezen a versenyen nem lehetséges!

A részvétel feltételei:

1)
2)

3)

4)

9)

Az egyesilet MMSz tagsaga.
Az egyesilet 2017. évi MMSz tagsagi dij (5.000,-ft.) befizetésének igazolasa.

Az egyesiilet név szerinti elénevezése, melyet 2017. november 22. szerda 22
oraig e-mailben, a versenyiroda uj E-mail cimére,
(versenyiroda@muugras.hu) kell megkuldeni (csatolt fajlban.) Az elGzetes
nevezésnek tartalmaznia kell a verseny nevét, az induld egyesilet nevét,
szamonként-nemenként az indulok létszamat. El6nevezési formanyomtatvany
talalhaté excelben a www.muugras.hu weblapon a verseny menupontban a
formanyomtatvanyok alatt.

Amennyiben az egyesllet az elénevezést nem nyuijtja be hataridére, ugy 3.000,-
ft/egyesulet buntetést kell fizetnie.

A végleges nevezés melyet 2017. november 28. kedd 22 éraig. e-mailben, a
versenyiroda uj E-mail cimére, (versenyiroda@muugras.hu) kell megkuldeni
(csatolt fajlban.) A végleges nevezésnek tartalmaznia kell a verseny nevét, az
indulé egyesulet nevét, szamonként-nemenként az induldk neveit. Végso6
nevezési formanyomtatvany talalhaté excelben a www.muugras.hu weblapon a
verseny menupontban a formanyomtatvanyok alatt.

Amennyiben az egyesulet a végleges nevezést nem nyujtja be hataridére, vagy
hianyosan kitoltott végleges nevezést ad le, ugy 1.000,-ft/versenyzé buntetést kell
fizetnie. Amennyiben az egyesulet nem nyujtott be sem elénevezést sem végsé
nevezest, a végleges nevezést a tabella leadas hataridejével egy idében potolni
kell, mert a versenyiroda ez alapjan keresi ki a feldolgozandé tabellakat. Ennek
hianyaban a klub versenyz6i nem indulhatnak a versenyen!

A versenyzo egyeslileti tagsaga.



6) A versenyen vald indulas feltétele, hogy a versenyz6 a nevezést végz6é klub

7)

8)

9)

tagjaként érvényes versenyengedéllyel rendelkezzen (MOB regisztracid)!

a) Ha a versenyz6 ezzel még nem rendelkezik, akkor versenyengedélykéro
lapot kell leadni, melyhez a jelenlegi dijszabas esetén 1.000 Ft/versenyzd
fizetendd. Kérjuk a befizetést a verseny utan, a kiallitott szamla alapjan banki
utalassal teljesiteni. Kérjuk a megjegyzés rovatban felttintetni: ,VEKL”

b) A VEKL végsé leadasi hatarideje 6sszesitd lap kiséretében 2017. november
28. kedd 17.00 6raig Székffy Noranak!

c) Amennyiben az érintett klub a VEKL-t nem nyujtja be hataridére, ugy 1.000
Ft/versenyzd blntetést kell fizetnie, a VEKL dijan kivdl.

d) Ha a versenynapon, a verseny megkezdése el6tt egy 6raval sem rendelkezik
az adott klub versenyzdje érvényes MOB regisztracidoval vagy érvényesen
kitoltott és leadott verseny engedélykér6 lappal, ugy a leadott nevezések és
blntetések megfizetése ellenére sem indulhat a versenyzé.

A versenyzd érvényes sportorvosi igazolasanak megléte.

Az aktualis versenynapon a verseny megkezdése el6tt 1,5 éraval koteles az
érintett klub az érvényes sportorvosi igazolasokat bemutatni. Ervényes sportorvosi
nélkul a versenyz6 nem versenyezhet.

Amennyiben a versenyiroda sportorvosi adatbazisaban a versenyzd érvényes
sportorvosija szerepel, ugy azt nem kell még egyszer bemutatni.

Amennyiben a sportorvosi engedély lejart, ugy az ujat versenyirodanak be kell
mutatni, és kérni, hogy toltsék fel az érvényességet az adatbazisba.

Valamennyi ugraslista (tabella) leadasi hatarideje 2017. november 30.
csutortok 22 éra.
A tabellak leadasa megvaltozott uton torténik:
A tabellakat e-mailben, a versenyiroda uj E-mail cimére,
(versenyiroda@muugras.hu) kell megkuldeni (csatolt fajlban.)
Tabella talalhaté a www.muugras.hu weblapon a verseny menupontban a
formanyomtatvanyok alatt.
Nehézségi fok tablazat szintén a weblapon a verseny menupontban nehézségi
fok tablazat alatt talalhaté meg.
A kitoltott tabellakat a szOvetség nyomtatja ki, a verseny el6tt a versenyiroda iratja
ala a versenyz6kkel és az edzbékkel.
Amennyiben az érintett klub a tabellakat nem adja be hataridére, hianyosan vagy
szabalytalanul tolti ki, ugy 1.000 Ft/versenyzé/versenyszam blntetést kell fizetnie.
Tabella helyes kitoltése
a) Fejléc hianytalan Kkitoltése: versenyre vonatkozé adatok, versenyzére
vonatkozo6 adatok
b) Ugrasok hianytalan Kkitdltése: ugras szama, testtartdsa, magassag,
nehézsegi fok

Nevezési dijak:

a) E, D, C, B, A kategoriaknak 1.000.-ft/f6/versenyszam

b) Hobbi-sport I. és Il. kategoriaknak 500.-ft/f6/versenyszam

c) A nevezési dijakat a versenyiroda a verseny utan dsszesiti. Kérjuk a befizetést
a verseny utan, a kiallitott szamla alapjan banki utalassal teljesiteni december
12-ig

d) Kérjuk a megjegyzés rovatban feltuntetni, ,nevezési dij.”



Minden fizetend6 tételt atutalassal koteles rendezni az egyesulet a Magyar Mdugro
SzakszOvetség szamlajara a megadott id6pontig az alabbi szamlara:
(szamlavezetd: K&H Bank Zrt; szamlaszam:10402283-50494849-48491009)

A verseny dijazasa: Az |.-lll. helyezett éremdijazasban részesul.
Eredményhirdetés: A versenyszamot kovetd versenyszam utan.

A korosztalyok ugrasai:

A korcsoport a FINA szabalyok szerint: fik 5+5 ugras, leanyok 5+4 ugras 3m

B korcsoport a FINA szabalyok szerint: fiuk 5+4 ugras, leanyok 5+3 ugras 3m

C korcsoport a FINA szabalyok szerint: fiuk 5+3 ugras, leanyok 5+2 ugras 3m

D korcsoport fiuk és leanyok 4+1 ugras, a négy fejesb6l harom és egy csavar,

(csavartalpas ugras is bemutathaté, 5101A (1,2) vagy 5201A (1,3)) 3m

E korcsoport programja 1m:

= 1.ugras: 100A (1,0) vagy 100C (1,1) vagy 100B (1,2) vagy 200A (1,1) vagy
200C (1,2) vagy 200B (1,3)

= 2.ugras: 171B/A, (1,1)

= 3.ugras: 271A (1,2) 271B (1,3) vagy 271C (1,4)

= 4.ugras: 5101A (1,2) vagy 5201A (1,3)

o Hobbi-sport |.-1l. kategdria programja: 3+1 ugras a nehézségi fok tablazatban

lévé ugrasokkal, minimum 3 ugrascsoportbdl valasztva 1m

O O O O

O

A nézdk beengedése a Hajos Alfréd Uszodan keresztll, sétaldéjegy megvasarlasaval
lehetséges.

A verseny programja: ........ december 2. szombat ............. 12.30 ora
A versenyszamok kbzott 5 perc szlinetet tartunk.

Edzés id6 11.00-12.30 6ra

. versenyszam: Hobbi-sport |. kategérias fiu és lany 1m
versenyszam: Hobbi-sport Il. kategérias fia és lany 1m
versenyszam: E korcsoportos fill és lany 1m
versenyszam: D korcsoportos fiu és lany 3m
versenyszam: C korcsoportos fiu és lany 3m
versenyszam: B korcsoportos fiu és lany 3m
versenyszam A korcsoportos fiu és lany 3m

Nogak~oON=

Kevés indulé esetén a versenyszamok 6sszevonhatok!

Sikeres felkésziilést és versenyzést!

Magyar Miugré Szakszovetség



